
　令和７年度 スケジュール（協力員用） 　

番号 日付 時間 内容 会場 雨天時会場 練習内容（予定） 協力員の役割（例）

1 ７月13日（日） 9時～15時 選手選考会 和田堀G A・B面
50m走、遠投、キャッチボー
ル、ノック、バッティング等

ノッカー、バッティングピッチャー、熱中症対策、その他練習
補助等

2 ７月27日（日） 9時～15時 選手選考会（予備日） 和田堀G A・B面

3 ８月18日（月） 15時～19時 練習会① 松ノ木運動場 高円寺体育館
キャッチボール、ノック、
バッティング等

ノッカー、バッティングピッチャー、熱中症対策、その他練習
補助等

4 ９月21日（日） 15時～19時 練習会② 松ノ木運動場 （未定）
キャッチボール、ノック、
バッティング等

ノッカー、バッティングピッチャー、熱中症対策、その他練習
補助等

5 10月４日（土） 15時～19時 練習会③ 松ノ木運動場 大宮前体育館
外部講師による練習プログラ
ムを実施

外部講師のプログラムにより、臨機応変に対応

6 10月25日（土） 15時～19時 練習会④ 松ノ木運動場 （未定）
キャッチボール、ノック、
バッティング、紅白戦等

ノッカー、バッティングピッチャー、審判、その他練習補助等

7 11月29日（土） 15時～19時 練習会⑤ 松ノ木運動場 荻窪体育館
キャッチボール、ノック、
バッティング、紅白戦等

ノッカー、バッティングピッチャー、審判、その他練習補助等

8 12月21日（日） 9時～11時15分
※終了後は壮行会等を開催

練習会⑥
壮行会

上井草S.C.A面
小体育室

キャッチボール、ノック、
バッティング、紅白戦等

ノッカー、バッティングピッチャー、審判、その他練習補助等

※雨天時の会場変更、中止連絡等はすぎなみ地域コムに掲載します。

（※7月13日(日)が中止となった場合に実施。内容は上記と同じ。）


